
Energetická hodnota Na 100 g Na 1 porci 23,5 g
kJ 1559,9 366,6
kcal 367,6 86,4
Výživové hodnoty
Tuky (g) 1,8 0,4
z toho nasycené mastné 
kyseliny (g)

stopy stopy

Sacharidy (g) 11,1 2,6
z toho cukry (g) 7,8 1,8
Vláknina (g) 0,6 0,1
Bílkoviny (g) 76,7 18,0
Sůl (g) 0,8 0,2
Vápník (mg) 1512,1 355,3 (44,4 %*)
Fosfor (mg) 880,7 207,0 (29,6 %*)


